FC Hochrhein

Hygienekonzept

Hygienekonzept
Sportanlage Hohentengen

Epidemie / Pandemie
COVID - 19

Version 1.2 / 20.08.2020 / M. Burkhard

Seite 1 von 7



FC Hochrhein

Hygienekonzept

Anderungsnachweis:

Ausgabe Grund der Anderung
1.0-07/20 Erstausgabe, Konzeptentwurf
1.1 - 08/20 Anpassung nach Ruckmeldung Gemeinde
1.2 -08/20 Léschen Anhang, Teilnehmer Spielbetrieb, Erh6hung

Zuschauerzahl

Datum
21.07.2020 / M. Burkhard
04.08.2020 / M. Burkhard
20.08.2020 / M. Burkhard

Version 1.2 / 20.08.2020 / M. Burkhard

Seite 2 von 7



FC Hochrhein

Hygienekonzept
Inhaltsverzeichnis
INNAIESVEIZEICHNIS et e e e e e e e e 3
1 Geltungsbereich Und ZWEeCK .........ooovvviiiiiiiiiiiiiiiiieee 4
2 HYgIienebeauftragle ... aanan 4
3 VOTG DN L. 4
3.1 GESUNDHEITSZUSTAND ...ouuutiiiiiiiiiiiii s 4
3.2 ORGANISATORISCHE VORAUSSETZUNGEN . ........ciiic s 4
3.3  ORGANISATORISCHE UMSETZUNG.......uuuuiiiiiiiiiiiiiis s 5
3.3.1 GRUNDSATZE ...ttt et ettt ettt et 5
3.3.2 ANKUNFT UND ABFAHRT ..ottt e e eeaeae 5
3.3.3 KADINEN e 5
3.3.4 Duschen / SanitArbereiCh ... 6
3.3.5 Weg zum Spielfeld .........oueiiieiee e 6
3.3.6 SPICIDEIICRL ... 6
3.3.7 AUSIUSIUNGS-KONTIOIIE......eeiiiiee it e e e e 6
3.3.8 EInlaufen der TEaAMS ... .o 6
3.3.9 TraINEIDANKE ... s 6
BB A0HAIDZEIL ... 7
BB T T ZUSCRAUET ...ttt e e e e e s s e e e e e e e 7
3.4 Hygiene- und DiStanzZregelN..........coii it 7
4 QUEITENANGADEN ..ottt 7
5 AN N AN g e 7
5.1 SChulUNGSNACRWEIS ......coiiiiiiiiiiiii e 7
ST =1 01 1= 0] o 7o ] =T o PR PPP 7
5.3  KoNtaKtdaten ZUSCRAUET ........uuuuiueiiiiiiiiiiiiii e anas 7

Version 1.2 / 20.08.2020 / M. Burkhard Seite 3von 7



FC Hochrhein

Hygienekonzept

1 Geltungsbereich und Zweck

Das Hygienekonzept des FC Hochrhein dient als Grundlage des Spielbetriebs wahrend der Covid 19
Pandemie auf der Sportanlage in Hohentengen. Die Vorgaben des Konzepts sind zwingend von allen am
Spielbetrieb beteiligten Personen einzuhalten. Bei Verstéssen behélt sich die Vorstandschaft vor, einzelne
Personen oder Mannschaften vom Spielbetrieb auszuschliessen.

Wichtig dabei: Der Schutz der Gesundheit steht tGber allem.

2 Hygienebeauftragte

Folgende Personen Ubernehmen das Amt des Hygienebeauftragten. Sie Ubernehmen die Aufgabe als
Koordinatoren fur sdmtliche Anliegen und Anfragen zur Wiederaufnahme des Spiel- Trainingsbetriebs. Sie
sind fur die Schulung der Ubungsleiter verantwortlich und die fortlaufende Uberpriifung und Aktualisierung des
Hygienekonzepts.

+ Jurgen Laub, Hansenbuckweg 3, 79801 Hohentengen-Herdern

* Martin Burkhard, Hauptstrasse 50, 79801 Hohentengen

3 Vorgaben

3.1 GESUNDHEITSZUSTAND

+ Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend vom Spielbetrieb fernbleiben:
Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome, Geruchs- und
Geschmacksstérungen. Ebenfalls ist es Spieler und Spielerinnen mit Vorerkrankungen nicht gestattet
am Spiel- und Trainingsbetrieb teilzunehmen.

» Die gleiche Vorgabe gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

* Vom Spielbetrieb ausgeschlossen sind Personen, die in Kontakt zu einer infizierten Person stehen
oder standen, wenn seit dem Kontakt mit einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen
sind.

+ Bei allen am Spielbetrieb Beteiligten wird vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt.

» Alle weiteren Personen, z. B. Zuschauer, dirfen, wenn sie in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus
infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen
sind, oder wenn sie typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich Geruchs-
und Geschmacksstorungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen aufweisen, die Sportanlage nicht

betreten.

3.2 ORGANISATORISCHE VORAUSSETZUNGEN

» Der Spielbetrieb wird ohne die Freigabe der Gemeinde Hohentengen nicht aufgenommen.
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+ Alle Trainer und Vereinsverantwortliche werden vor Aufnahme des Spielbetriebs von den
Hygienebeauftragten des Vereins geschult. Die Schulung wird im Anhang 1 Schulungshachweis
schriftlich festgehalten

3.3 ORGANISATORISCHE UMSETZUNG

3.3.1 GRUNDSATZE

+ Vor Aufnahme des Spielbetriebs missen alle teiinehmenden Personen aktiv tber die Hygieneregeln
informiert werden. Dies gilt im Spielbetrieb fir samtliche Personen des Heimvereins, des Gastvereins,
der Schiedsrichter und sonstiger Funktionstrager.

+ Den Anweisungen der Verantwortlichen Person und der Hygienebeauftragten zur Nutzung des
Sportgeléndes ist Folge zu leisten.

+ Alle weiteren Personen, z. B. Zuschauer, welche sich auf der Sportanlage aufhalten, werden Uber die
Hygieneregeln durch Aushang des Hygienekonzepts am Zugangsbereich zum Sportgelande
informiert. Auf dem Sportgelande wird mit Schildern / Plakaten auf die Hygieneregeln hingewiesen.

* Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der
Zutritt zur Sportanlage verwehrt bzw. diese missen die Sportanlage verlassen.

» Auf der Sportanlage stehen, vor allem beim Betreten des Sportgeléandes, ausreichend Wasch- und
Desinfektionsmdoglichkeiten, zur Verfigung.

+ Auf dem gesamten Sportgelande, mit Ausnahme des Spielfelds (Zone 1) wahrend eines Spiels, ist zu
anderen Personen ein Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. Auf dem Spielfeld (Zone 1) wéhrend
eines Spiels soll der Mindestabstand eingehalten werden, davon ausgenommen sind fur das Spiel
Ubliche Situationen.

* Inallen Innenbereichen (z. B. Toiletten, Kabinen) wird dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz
Zu tragen.

+ Es durfen max. 500 Person auf der Sportanlage aufhalten.

3.3.2 ANKUNFT UND ABFAHRT

+ Die Anreise der Teams mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen. Fahrgemeinschaften sollten soweit
mdglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise in Mannschaftsbussen/-transportern sind die

geltenden Abstandsregelungen und Hygienevorgaben zu beachten.

3.3.3 Kabinen

* In den Kabinen ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. Dies muss durch zeitliche Aufsplittung
der Kabinennutzung, z.B. Abwehr — Angriff — Ersatzspieler, sichergestellt werden.

+ Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken

+ Es durfen keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchfihrt werden. Diese sind im Freien, unter
Einhaltung des Mindestabstands, durchzufiihren.

» Kabinen sind nach jeder Nutzung griindlich (Empfehlung 10 Minuten) zu liften.
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3.3.5

3.3.6

3.3.7

Die Kabinen sind regelmafig zu reinigen. Bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch zwischen den

Nutzungen.

Duschen / Sanitarbereich

Abstandsregeln gelten auch in den Duschen und Toiletten.

Der Aufenthalt in den Duschen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken.

Bei gemeinsamer Nutzung von Duschanlagen durch beide Teams, muss dies zeitlich versetzt und
getrennt erfolgen. Hier haben sich die Trainer der Heim- und Gastmannschaft abzusprechen.

Die sanitdren Anlagen sind regelmafig zu reinigen. Bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch zwischen
den Spielen.

Es wird empfohlen, wenn méglich zu Hause zu duschen.

Weg zum Spielfeld

Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum

Aufwarmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet werden.

Spielbericht

Das Ausfilllen des Spielberichtes Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen
erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Mdglichkeit jeweils im Vorfeld bzw. auf eigenen
(mobilen) Geraten. Der Schiedsrichter sollte nach Mdéglichkeit ebenso den Spielbericht an seinem
eigenen (mobilen) Gerat ausfillen.

Wird der PC im Vereinsheim genutzt, ist vor Eingabe das vor Ort zur Verfligung gestellt

Handdesinfektionsmittel zu benutzen.

Ausristungs-Kontrolle

Equipment-Kontrolle findet ausschliesslich im AuRenbereich durch den Schiedsrichter statt.
Wenn hierbei kein Mindestabstand gewahrleistet werden kann, hat der Schiedsrichter(-Assistent)

hierbei Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

Einlaufen der Teams

Kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen.

Kein ,Handshake®

Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften

Keine Team-Fotos (Fotografen nur hinter Tor und Gegengerade)

Keine Erdffnungsinszenierung

Trainerbanke

Alle Ersatzspieler, Betreuer und Trainer haben sich wahrend des Spiels in der Technischen Zone des
eigenen Teams aufzuhalten. Die Zonen sind im Anhang 2 Einteilung Zonen ersichtlich.

In allen Fallen ist auf den Mindestabstand zu achten.
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3.3.10 Halbzeit

3.3.11

3.4

5.1

5.2

5.3

In den Halbzeit- bzw. Verlangerungspausen verbleiben nach Mdglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter
und Betreuer im Freien.
Falls kein Verbleib im Freien mdglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu den

Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten).

Zuschauer

Die Zuschauer dirfen sich nur in der dafiir vorgesehenen Zone geméass Anhang 2 Einteilung Zonen
aufhalten.

Die Kontaktdaten aller anwesenden Zuschauer (Vor- und Nachname, Anschrift, Datum, Zeitraum der
Anwesenheit, Telefonnummer und / oder E-Mail-Adresse) miussen aufgenommen werden. Diese
werden, vor dem Betreten der Anlage, im Anhang 3 Kontaktdaten Zuschauer festgehalten. Der

Anhang kann pro Zuschauer einzeln oder pro Gruppe ausgefillt werden.

Hygiene- und Distanzregeln

Es durfen keine korperlichen BegrufRungsrituale (zum Beispiel Handedruck)
durchgefiihrt werden.

Das Mitbringen einer eigenen Getrankeflasche ist erlaubt.

Es ist zu vermeiden auf das Spielfeld zu spucken und sich die Nase zu putzen.
Abklatschen, sich in-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln ist nicht erlaubt.

Quellenangaben

Sudbadischer Fussballverband, Informationen zu Hygienekonzepten fir den Trainings- und
Spielbetrieb im Verein, Stand: 03.07.2020

Corona-Verordnung-Sportstatten des Kultusministeriums Baden-W irttemberg vom 25.06.2020

Anhéange
Schulungsnachweis
Einteilung Zonen

Kontaktdaten Zuschauer
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Anhang 1_Schulungsnachweis

Thema
Hygienekonzept FC Hochrhein

Ausbildungsinhalt
Vorgaben zur Aufnahme des Spielbetriebs

Verstandnis / Anwendung:
1. Der mir vermittelte Inhalt dieser Schulung habe ich verstanden und ich kann diesen rund um den
Spielbetrieb einhalten

oder

2. Ich benétige nochmals eine individuelle Vertiefung des vermittelten Inhalts

Teilnehmer (Vorname, Name) Datum Unterschrift Verstandnis/Anwendung?
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
............................................................................................................... 1 2
1 2

1 zutreffendes bitte ankreuzen
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Anhang 2_Einteilung Zonen

Zone 1:
Spielfeld

In der Zone 1 dirfen sich nur fir den Spielbetrieb notwendige Personen
aufhalten:

- Spieler

- Trainer / Betreuer

- Schiedsrichter

- Hygienebeauftragte

- Miedenvertreter

Zone 2:
Umkleide /
Trainerbanke

In der Zone 2 dirfen sich nur folgende Personen aufhalten:
- Spieler
- Trainer / Betreuer
- Schiedsrichter
- Hygienebeauftragte

Zone 3:
Zuschauerbereich

In der Zone 3 dirfen sich Zuschauer aufhalten. Die Kontaktdaten missen im
Anhang 4 festgehalten werden
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Anhang 3_Kontaktdaten Zuschauer

[ D= 18] o T

Zugehdrigkeit Mannschaft: ..o,

Zuschauer (Vorname, Name) Anschrift Mobil-Nr. / e-Mail

Die Daten werden nach 4 Wochen vernichtet.

Zuschauerzonen:
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